
Alterna
Une médecine douce pour votre budget

Nous vous proposons une solution avantageuse pour la prise en charge 
de vos traitements de médecines complémentaires.

Grâce à l’assurance Alterna, vous bénéficiez de la couverture de vos 
traitements de médecines alternatives, prodigués par des médecins.
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Groupe Mutuel Holding SA
Rue des Cèdres 5  -  CH-1919 Martigny

0848 803 111 / groupemutuel.ch

Scannez et découvrez notre 
structure juridique

www.groupemutuel.ch/structure

Prestations Alterna 
Prise en charge de 80% des frais de traitements des médecines 
alternatives suivantes:

Acupuncture, auriculothérapie, biorésonance, 
électroacupuncture, homéopathie,  
magnétothérapie, médecine chinoise, 
phytothérapie, thérapie neurale.

Naturopathie

Etiopathie, médecine anthroposophique, 
mésothérapie, orthobionomie, ostéopathie, 
training autogène.

Techniques  
du toucher

Biodynamique, hypnose médicale, rebirthing, 
sophrologie, thérapie EMDR (thérapie par les 
mouvements oculaires).

Psychothérapie

Les conditions particulières d’assurance font foi.

La couverture Alterna s’étend également aux médicaments relatifs à ces thérapies, couverts  

jusqu’à concurrence de Fr. 2’000.– chaque année.

En tant qu’assureur global, nos domaines 
d’activité se concentrent sur l’assurance santé 
et la prévoyance. 

Particulier, entrepreneur ou entreprise, nous 
nous engageons à répondre aux besoins  
de tous les profils.

Une double expertise  
à votre service


