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Santé des femmes :
Le Groupe Mutuel signe un partenariat novateur avec
l’association des doulas Doula CH.

L'accompagnement humain joue un rôle majeur, en particulier lors d'une grossesse. C'est pourquoi, le

Groupe Mutuel et l'association suisse des doulas Doula CH ont décidé de signer une convention novatrice

pour permettre aux femmes et à leur famille de bénéficier d'un suivi personnalisé et remboursé par des

assurances complémentaires.

Le Groupe Mutuel et l'association suisse Doula CH viennent de signer un partenariat novateur. L'objectif de cet

accord est double. D'abord offrir aux assurées la possibilité d'être accompagnées par une doula lors de la

grossesse sans se préocuper du remboursement des prestations. Ensuite, d'améliorer encore le parcours de soins

et donc la santé des femmes. Anne Corpataux, vice-présidente de l'association suisse Doula, en est ravie. Pour

elle, « il s'agit d'une formidable nouvelle qui va nous permettre d’ouvrir des portes aux personnes qui hésitent à

faire appel à nous pour des raisons de coûts. Nous allons pouvoir proposer nos services à un nombre encore plus

important de parents et, ainsi, pouvoir leur assurer un accompagnement personnalisé et remboursé par le Groupe

Mutuel dont je salue ici l'engagement précurseur pour la santé des femmes et de leur famille ».

Pour Céline Relecom, experte innovation au Groupe Mutuel, cette convention représente un pas supplémentaire

pour améliorer concrètement la santé des femmes, en particulier lors d'une grossesse, aventure si importante dans

la vie d'une femme. « L'accompagnement humain a de l'impact. En signant cette convention avec l'association

Doula, nous offrons à nos assurées un suivi complet et une sécurité puisque les membres de l'association sont

certifiées et ont ratifié une charte éthique, gage de sérieux ».

Concrètement, le Groupe Mutuel s'engage à rembourser un montant forfaitaire conséquent pour l'accompagnement

d'une grossesse pour toutes les assurées qui ont souscrit à une assurance complémentaire Premium ou Optimum.

Cette nouvelle prestation entrera en vigueur dès le 1er novembre 2023.

En complément de la sage-femme et non pas en concurrence

Le rôle d'une doula n'est en aucun cas de remplacer une sage femme ou une gynécologue. « Nous sommes

complémentaires au parcours classique et nous collaborons déjà avec tout le système existant, en toute

transparence. Très souvent, l'accueil des sages femmes et des gynécologues est plutôt positif », précise Anne

Corpataux.

L’accompagnement à la naissance par une doula (doula® l’accompagnement à la naissance) est une tradition

ancienne qui consiste à ce qu’une femme proche – en complément de la sage-femme – accompagne une autre

femme lors de son accouchement. Ce vieux « métier » a été redécouvert en 1970 aux États-Unis à la suite

d’études et d’observations menées dans divers hôpitaux.

L’expérience et de nombreuses études montrent en effet que ce type d'accompagnement agit de manière concrète

sur le déroulement de l'accouchement. L’aventure de l'accouchement vécue par une mère, un père et l'enfant est

ainsi influencée de façon positive.
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À propos du Groupe Mutuel

Avec plus de 2800 collaboratrices et collaborateurs répartis dans toute la Suisse, le Groupe Mutuel est au service de 1,36 million

de clients individuels et de 28 000 entreprises.

Seul assureur global de Suisse, le Groupe Mutuel se positionne comme le partenaire de référence dans le domaine de la santé et

de la prévoyance pour les clients privés et les entreprises. Son chiffre d’affaires dépasse les 5,3 milliards de francs. Grâce à des

solutions adaptées à chacun, dans l’assurance de base (LAMal) et les assurances complémentaires (LCA), il figure au 3e rang des

assureurs santé en Suisse.

Le Groupe Mutuel propose également une palette de produits complète dans la prévoyance individuelle et les assurances de

patrimoine. L’assureur basé à Martigny offre aux entreprises de toutes tailles des solutions pour la perte de gain maladie,

l’assurance-accidents (LAA) ainsi que la prévoyance professionnelle (LPP).

Dans le domaine des assurances santé pour entreprises, le Groupe Mutuel se situe au 5e rang national.


