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Salute delle donne:
il Groupe Mutuel firma un partenariato innovativo con
l'associazione delle doule Doula CH.

L'accompagnamento umano svolge un ruolo fondamentale, soprattutto durante la gravidanza. Per questo

motivo il Groupe Mutuel e l'associazione svizzera delle doule, Doula CH, hanno deciso di firmare un

accordo innovativo per consentire alle donne e alle loro famiglie di beneficiare di un'assistenza

personalizzata e rimborsata dalle assicurazioni complementari.

Il Groupe Mutuel e l'associazione svizzera Doula CH hanno appena firmato un partenariato innovativo. L'obiettivo di

questo accordo è duplice. In primo luogo, proporre alle donne assicurate la possibilità di essere accompagnate da

una doula durante la gravidanza, senza doversi preoccupare del rimborso delle prestazioni. In secondo luogo,

migliorare ulteriormente il percorso di cura e quindi la salute delle donne. Anne Corpataux, vicepresidente

dell'Associazione svizzera Doula CH, è entusiasta. Per lei, "è una notizia meravigliosa, in quanto ci consentirà di

aprire le porte a persone che sono riluttanti a rivolgersi a noi per motivi di costi. Potremo proporre i nostri servizi a

un numero ancora maggiore di genitori e fornire loro un accompagnamento personalizzato e rimborsato dal Groupe

Mutuel, di cui tengo a evidenziare l'impegno pionieristico per la salute delle donne e delle loro famiglie".

Per Céline Relecom, esperta di innovazione al Groupe Mutuel, questo accordo rappresenta un ulteriore passo

avanti per migliorare concretamente la salute delle donne, soprattutto durante la gravidanza, un'avventura così

importante nella vita di una donna. "L’accompagnamento umano ha un impatto. Firmando questa convenzione con

l'associazione Doula CH, offriamo ai nostri assicurati un'assistenza completa e una sicurezza, poiché i membri

dell'associazione sono certificati e hanno ratificato una carta etica, garanzia di serietà".

Concretamente, il Groupe Mutuel si impegna a rimborsare un cospicuo forfait per l'accompagnamento alla nascita a

tutte le assicurate che hanno sottoscritto un’assicurazione complementare Premium od Optimum. Questa nuova

prestazione entrerà in vigore a decorrere dal 1° novembre 2023.

Complementare alle ostetriche, non in concorrenza con loro

Il ruolo di una doula non è in alcun caso quello di sostituire un'ostetrica o un ginecologo. "Siamo complementari

all'approccio tradizionale e collaboriamo già con tutto il sistema esistente, in totale trasparenza. Molto spesso

l'accoglienza da parte di ostetriche e ginecologi è piuttosto positiva", spiega Anne Corpataux.

L'accompagnamento alla nascita da parte di una doula (Doula® accompagnamento alla nascita) è un'antica

tradizione che consiste nell’avere una donna vicina - oltre all'ostetrica o levatrice - durante il parto. Questo antico

"mestiere" è stato riscoperto nel 1970 negli Stati Uniti in seguito a studi e osservazioni condotti in diversi ospedali.

L'esperienza e i numerosi studi hanno dimostrato che questo tipo di accompagnamento agisce in modo concreto

nello svolgimento del parto. L'avventura stessa del parto sperimentata dalla madre, dal padre e dal figlio stesso può

essere vissuta in maniera più positiva e serena.
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Ritratto del Groupe Mutuel

Con oltre 2800 dipendenti in tutta la Svizzera, il Groupe Mutuel è al servizio di 1,36 milioni di clienti individuali e 28 000 aziende.

Unico assicuratore globale della Svizzera, il Groupe Mutuel si posiziona come partner di riferimento nel campo della salute e della

previdenza per i clienti privati e le aziende. Il suo fatturato supera i 5,3 miliardi di franchi. Grazie a soluzioni adeguate ad ogni singolo

individuo, nell'assicurazione di base (LAMal) e nell'assicurazione complementare (LCA), figura al terzo posto tra gli assicuratori

malattia in Svizzera.

Il Groupe Mutuel propone altresì una gamma completa di assicurazioni nell’ambito della previdenza individuale e delle assicurazioni

di patrimonio. L'assicuratore basato a Martigny propone alle aziende di tutte le dimensioni soluzioni per la perdita di guadagno in

caso di malattia, l'assicurazione contro gli infortuni (LAINF) e la previdenza professionale (LPP).

Nel settore delle assicurazioni malattia per le aziende, il Groupe Mutuel è al quinto posto a livello nazionale.


