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Les principales prises en charge

Béneficiez d'un soutien optimal a toutes les etapes de votre vie — par exemple:

6_ é Lunettes

CHF 100/an pour les enfants et CHF 250/3 ans pour les adultes

Cotisations a un club sportif, fitness ou prévention (p.ex. cours contre les chutes)
50% max. CHF 200/an

k®)

N Médecines alternatives
w 75% max. CHF 3000/an (dont max. CHF 500/an pour les massages)

{\ Examens gynécologiques préventifs / Mammographies / Echographies
)
) 90%
@ Aide a domicile
S 90% max. CHF 2500/an
Lors d'une intervention chirurgicale ambulatoire
@ CHF 150/an pour surclassement de confort, frais d’hébergement hotelier, de transport ou
de parking
Le saviez-vous? Optimum participe également aux mesures de prévention telles que:

O achats en pharmacie (p.ex. creme solaire, produit de substitution au
tabac, test d‘allergie,...)

O cours de natation pour les enfants jusqu'a 16 ans

O tests génétiques (p.ex. évaluation du risque de thrombose li¢ a
|'utilisation de la pilule)

O cours de prévention des chutes ou crampons anti-glisse pour les
personnes dés 60 ans

Retrouvez la liste compléte des prestations prises en charge par Optimum dans les conditions d'assurance.

LgJ Vous souhaitez recevoir une offre
personnalisée?

Scannez et accédez
au contenu en ligne

www.groupemutuel.ch/fr/optimum
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